GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y
comunitario.

SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAIJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

ESPERADOS
Sesion Realizar labores de Control de malezas. Manejo y cuidado de las | Bienvenida. Lista de 10 min.
Enero 25 | mantencidny de Aplicacion de riego herramientas mas asistencia.
cosecha en los bancales | controlado. utilizadas en las labores | Compartir conocimientos Guia parala 20 min.
del huerto Eliminacidon de partes de cultivo y mantencion sobre técnicas aplicadas al conversacion
dafiadas de plantas en del huerto. manejo de los cultivos y la
produccion. Dominio de técnicas cosecha de producto.
Modo de cosechar de apropiadas del laboreo también sobre los métodos
acuerdo con el estado de del sueloy del desarrollo | de riego, la identificacion de
madurez del cultivo. de cada cultivo en plagas y enfermedades en
particular. las plantas.
Aprender a identificar el | Preparacién de bancales Herramientase | 70 min.
momento adecuado para inicio de cultivos de implementos
para la cosecha. otofio invierno.
Aplicacidn de riego
controlado.
Preparacion de sustrato
para almacigueras.
Cosecha de tomates,
lechugas y rabanitos.
Autoevaluacion, Pauta para la 15 min.
comentarios finales. evaluacion.
cierre de la sesion Informacion 5 min.
préxima sesion




GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER

Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y

proxima sesion

comunitario.
SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAIJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPERADOS
Sesion Retomar la experiencia Caracteristicas de la Conocimiento de los Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Marzo 29 | huertera iniciada a huerta organica requerimientos de manejo
mediados del 2024 biointensiva. del suelo en los bancales. Presentacion de Imagenes 15 min.
Consideraciones bdasicas Reconocimiento de las imagenes de la impresas
para la preparacion de un especies de temporada experiencia huertera
plan de cultivos. otofio — invierno y método | 2024
Asociacion de plantas en de cultivo. Breve recuento de la PPT Introducciéna | 15 min.
el huerto Dominio de preparacién experiencia desarrollada | las huertas
de sustrato para los durante el afio 2024 y los | urbanas y DATA
almacigos en bandejas y requerimientos para
cajoneras. cultivos de temporada
Manejo adecuado de otofio - invierno
distancias de siembray Definimos un plan de Guia para la 20 min.
densidad de plantacion. cultivos intensivos en conversacion y
Conoceny aplican bancales grabadora
asociacion de plantas en el Preparacion de sustrato Herramientas, 40 min.
huerto y siembra de almdcigos. semillas, plantines
Siembra directa en e implementos
bancales
Autoevaluacion, Pauta para la 15 min.
comentarios finales. evaluacion.
cierre de la sesion Informacion 5 min.




GUION METODOLOGICO

TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y
comunitario.

SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAIJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

ESPERADOS
Sesion Examinar los principios Elementos histdricos y de Los participantes Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Abril26 de la agricultura contexto socioambiental. incorporan nuevos
orgdnica y su impacto Regeneracion de los conocimientos sobre Relatoria sobre principios de | Imagenes 10 min.
socio ambiental. suelos (las 3 M). agricultura organicay agricultura organica, su impresas
Proteccidn de la su importancia impacto socio ambiental y
biodiversidad. ambiental y la soberania alimentaria
Reserva de semillas e seguridad alimentaria. | Intercambio de saberes Guia para la 15 min.
intercambio. entre los participantes y conversacion
experiencias personales y
colectivas.
Revisién del estado de los Herramientas, 60 min.
cultivos en los bancales. semillas, plantines
Siembra y plantacién. e implementos
Construir un bancal de
doble excavacion.
Preparacién de sustratos
especificos
Autoevaluacion, Pauta para la 15 min.
comentarios finales. evaluacion.
cierre de la sesién Informacion 5 min.
préxima sesion.




GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y
comunitario.

SESIONES OBJETIVO DE LA CONTENIDOS APRENDIZAJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

SESION ESPERADOS

Sesidn Conocer diversas Materia orgéanicay Los participantes logran Bienvenida. Lista de asistencia. 10 min.

24 de practicas de mejoray microbiologia en manos | reconocer y diferenciar la

mayo regeneracion de la campesinas. diversidad de material Presentacion de inicio y Pizarra y plumones 15 min.

calidad del suelo en el Tratamiento de los organico apropiado parala | breve introduccién
huerto residuos organicos produccién de compost y acerca de la sesion.
domiciliarios. humus de lombriz. Observacion en terreno | Herramientas (palas | 25 min.
Técnica de compostaje Saben como construiruna | de materia organica en grandes y set de
en pequefia escala. compostera caseray una descomposicién jardin)
La produccién de humus | vermicompostera, con Guantes
de lombriz. materiales de desecho. Lupas
Los biofertilizantes. Han incorporado nuevos Demostracién de: Baldes 45
conocimientos acerca de Compostera y Malla mosquetera min
la vida existente en el vermicompostera Cartén
suelo. Preparacién de un Nucleo de lombriz
biofertilizantes. Muestra de compost
y de humus
Trabajo en el huerto: Herramientas, 40 min.
Mantencion de bancales, | semillas, plantines e
siembra y trasplante implementos
Autoevaluacion. Pauta para la 10 min.
evaluacion.
cierre de la sesiény Informacion 5 min.
comentarios finales.




GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y
comunitario.

SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAIJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

ESPERADOS
Sesion Entender la importancia | Ciclo del agua. Los participantes Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Junio 28 del cuidado y manejo Cambio climatico. incorporan nuevos
del agua Escases hidrica. conocimientos acerca del Presentacion acerca del Algunas imagenes | 15 min.
Métodos de riego agua para la vida en el ciclo del agua, relacidn impresas.
eficiente. planeta y comprenden su existente entre planta, Pizarra y plumones
ciclo natural. aguay suelo.
También comprenden Cambio climaticoy
acerca de los efectos del disponibilidad.
cambio climatico y el uso Manejo eficiente.
eficiente de este elemento | Realizar prueba de Regaderas 25 min.
fundamental. infiltracién en el suelo. Sustrato
Preparar macetas con Herramientas y
sistema de riego macetas
eficiente.
Monitoreo y aplicacion Herramientas y 50 min.
de riego en bancales. mangueras
Autoevaluacion, Pauta para la 15 min.
comentarios finales. evaluacion.
cierre de la sesion Informacion 5 min.
proxima sesion




GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER

Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccién de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y

finales.

comunitario.
SESIONES | OBJETIVOS DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAIJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPERADOS
Sesion Realizar trabajo practico Los cultivos de Los participantes conocen | Bienveniday Lista de asistencia. 10 min.
Julio 26 de mantencién de cultivos | temporaday las épocas para diversos conversatorio libre
y reproduccion de plantas | asociaciones cultivos y asociaciones Breve introduccidn Espacio con mesasy | 20 min.
por almacigos y modo benéficas. benéficas. acerca de la sesion. bancas, café, té,
vegetativo Los almacigos para Dominan técnicas y Algo sobre la frutillay su | galletas y otros.
los cultivos de practicas parala cultivo.
Agendar jornadas de temporada de reproduccién de plantas Trabajo en grupos: Herramientas (palas | 90 min.
trabajo en el huerto primavera verano. segun la especie. - Preparacién de | grandes, rastrillos y
durante el mes de agosto Técnicas de Manejan adecuadamente almécigos set de jardin)
reproduccién las herramientas de - Preparaciéon de | Guantes
vegetativa para la labranza. bancales (zona Lupas
obtencion de plantas Mimbre y zona Bandejas para
idénticas. Casa Azul) almdacigos
- Obtencion de Sustrato preparado
estolones de Semillas: Tomate
frutillay rosado, tomate
plantacion cherry, pimenton,
aji, berenjena.
Bolsas plasticas para
plantas
. Pauta para la .
Autoevaluacion. evaluacion. 10 min.
cierre y comentarios Informacion 5 min.




GUION METODOLOGICO

TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER

Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y

préxima sesion

comunitario.
SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAIJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPERADOS
Sesion Intercambiar Caracteristicas y Aprendemos a construir Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Agosto conocimientos sobre la funcionamiento de un un deshidratador casero
30 conservacion de los deshidratador casero y con materiales de Presentacion de Natacha | Te, café y galletas. | 10 min.
alimentos y la Recetas de comidas desecho. de Cortillas, artista visual
alimentacidn saludable. | caseras Conocemos diversas urbana.
técnicas para la Introducciéon compartida | Pizarray plumones | 20 min.
conservacion de los con Natacha acerca del
alimentos. contenido del taller.
Conocemos nuevas Trabajo en grupos para: Herramientas e 60 min.
recetas de comida Inicio de una implementos.
recopilacién de relatos
de recetas caseras.
Preparacién de sustrato
reproduccién de plantas
por almdacigos y
mantencién del huerto.
Siembra directa en
bancales
Autoevaluacion, Pauta para la 15 min.
comentarios finales. evaluacion.
cierre de la sesion Informacion 5 min.




GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER

Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y

préxima sesion

comunitario.
SESIONES OBIJETIVO DE LA CONTENIDOS APRENDIZAJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
SESION ESPERADOS
Sesion Mantencion de Técnicas de mejoray Aprendemos sobre la Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Septiembre | bancales. regeneracion del suelo en | biologia del sueloy la
13 Continuar con la los bancales. importancia de la Introduccidn compartida | Pizarray 20 min.
recopilacién de recetas Las recetas de comidas humedad y temperatura. con Natacha acerca del plumones
caseras. caseras Acolchados sobre la contenido del taller.
superficie del suelo para Trabajo en grupos para: | Herramientas e 70 min.
el control de plantas no Inicio de una implementos.
deseadas y conservacion recopilacion de nuevos
de la humedad. relatos de recetas
Conocemos asociaciones caseras.
de cultivos. Preparacién de sustrato
Intercambiamos nuevas reproduccion de plantas
recetas de comida por almdacigos y
mantencién del huerto.
Siembra directa de
plantas asociadas, en los
bancales
Autoevaluacion, Pauta parala 15 min.
comentarios finales. evaluacion.
cierre de la sesién Informacion 5 min.




GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER

Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y

préxima sesion

comunitario.
SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAIJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPERADOS
Sesion Intercambiar la Compartir la experiencia Se conocen nuevas Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Octubre experiencia con la huertera de los experiencias comunitarias
25 comunidad de Pichingal, | participantes del taller de | de otros territorios. Presentacion de Te, café, bebidas 20 min.
comuna de Molina, huerto con las visitas de Aprendemos sobre Francisca Benites, artista | galletasy fruta
Region del Maule. Pichingal, especialmente técnicas apropiadas y mas | visual, que realiza una para la bienvenida.
Compartir en relacién con el uso eficientes para el riego. residencia artistica en el
conocimientos sobre eficiente del agua en el Se valora el rescate de la MIM, sobre la
eficiencia hidrica. riego de las plantas. memoria colectiva y los canalizacion del agua de
saberes a través del arte. riego, ipor donde llega
La eficiencia del riego por el Rio Maipo al Parque
goteo Instalado en los Brasil?
bancales presentacion de Laminas impresas | 20 min.
Francisca Rojas, riego y
eficiencia hidrica
Recorrido por el huerto, | Guias acompafary | 50 min.
con las visitas de mostrar el huerto.
Pichingal, en grupos
guiados por integrantes
del taller.
comentarios finales. Pauta para la 15 min.
evaluacion.
cierre de la sesion Informacion 5 min.




GUION METODOLOGICO
TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER

Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccidn de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y

comunitario.
SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPERADOS
Sesion Mantencion de Manejo del suelo en los Conocemos mas en Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Noviembre | bancales, control de bancales. detalle sobre la biologia
29 plantas invasivas y Coberturas con acolchado | del suelo, especialmente Breve presentacion Paja de trigo. 15 min.
cosecha de zapallo. de paja para el control de | acerca de la presencia de acerca de las formas Muestras de
plantas invasoras y bacterias y hongos que aplicadas al manejo del cartén
conservacion de interactdan al nivel de las | sueloy la interaccion
humedad. raices de las plantas. entre el cultivo principal
Manejan técnica de plantas asociadas y otras
aplicacion de mulching o no deseadas.
acolchado. Trabajo de campo en Paja de trigo. 70 min
bancales, controlando Herramientas e
plantas invasivas y implementos.
aplicando coberturas de | (mangueras,
acolchado de paja de carretillas,
trigo entre las plantas horquetas, palas,
cultivadas. guantesy
Aplicacion y control de herramientas
riego controlado. manuales.
Autoevaluacidn, Pauta parala 15 min.
comentarios finales. evaluacién.
cierre de la sesion informaciones 5 min.




GUION METODOLOGICO

TALLER: “INTRODUCCION A LAS HUERTAS URBANAS”

OBJETIVO DEL TALLER

Ofrecer un espacio de aprendizaje colectivo y de desarrollo de capacidades para el establecimiento de
huertas agroecoldgicas intensivas de produccion de hortalizas y hierbas medicinales a nivel familiar y

préxima sesion

comunitario.
SESIONES | OBJETIVO DE LA SESION CONTENIDOS APRENDIZAJES ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPERADOS
Sesion Avanzar en la creacion Anatomia de la semilla Conocimiento la anatomia | Bienvenida. Lista de asistencia. | 10 min.
Diciembre | de un banco de semillas | Las semillas organicas. de una semilla
15 de hortalizas por medio | Produccidén de semillas Reconocimiento de las Breve presentacion Laminas impresas | 15 min.
de la recolecciéon y el organicas en el huerto. semillas de diversas sobre la anatomia de
intercambio. Alteraciones genéticas especies horticolas. una semillay las
Mantencion de los (transgénicas). Conocen las condiciones condiciones para
cultivos y cosecha. Rescate de semillas y basicas para la producirlas, cosecharlas,
Recolectar semillas en el | almacenaje. produccion, recoleccion, seleccionarlasy
huerto. seleccion y almacenaje. almacenaje.
Aprenden sobre proceso Reconocimiento de Semillas de 20 min.
de germinacion de las semillas de hortalizas. hortalizas.
semillas. Lupas
Trabajo de campo: Herramientas 60 min.
Realizar diversas labores | varias.
de mantencién del
huerto y cosecha
Pauta para la 15 min.
evaluacion.
Informacion 5 min.




